
   

Beratung  

 

  

 

 

 

 

„Um klar zu sehen, 

genügt oft schon ein Wechsel 

der Blickrichtung“  
(Antoine de Saint-Exupéry) 

 

 

Kathrin Friedel 

Beratungslehrerin 

Stammschule: 

Martin–von-Adelsheim-Schule  
 

Obere Eckenbergstr. 1 

74740 Adelsheim 
 

Terminvereinbarung 
E-Mail:  kathrin.friedel@zsl-rsma.de 
 

Telefon: 06281/5649866 
(Falls ich nicht erreichbar sein sollte, bitte 
Name und Telefonnummer auf dem 
Anrufbeantworter hinterlassen.  
Ich rufe so schnell wie möglich zurück.) 
  
Oder über das Sekretariat der Schule. 
 

Kontakt 

„Die Schulprobleme  
meines Kindes berei-

ten mir  Sorgen!“ 

„Wie soll es nach 
der Schule weiter 

gehen?! 

„Ich habe Angst vor 
Klassenarbeiten!“ 

„Ich schreibe immer  
schlechte Noten, 
trotz Vorbereitung!“ 

„Ich komme zu 
Hause nicht  mit 
dem Lernen klar!“ 

„In meiner Klasse hat 
jemand Schwierigkei-

ten—wo kann ich Hilfe 
finden?“ 



Grundsätze 

Beratung ist: 

 freiwillig 

 vertraulich 

 kostenlos  

Das Beratungsangebot richtet sich an: 

 Schülerinnen und Schüler 

 Eltern / Erziehungsberechtigte 

 Lehrerinnen und Lehrer  

 

 

 

Bilder: www.pixabay.de 

Als Beratungslehrerin habe ich ein offenes 

Ohr für die Sorgen und Nöte aller am 

Schulleben Beteiligten,  

z. B. bei 

 Konflikten in der Schule 

 Problemen mit  Motivation oder 

Konzentration 

 Leistungsdruck und Konkurrenz  

 Angst vor Klassenarbeiten oder 

Prüfungen 

 Schulangst oder 

Schulverweigerung 

 Fragen zum effektiven 

Lernen  

 Schwierigkeiten bei der Erledigung von 

Hausaufgaben, Leistungsabfall 

 Fragen zur Schullaufbahn, zu 

Bildungsabschlüssen oder zur 

geeigneten Schulart 

 

 

Was ist Beratung? Für wen ist Beratung? 

Melde dich! 

 

Sprechen Sie mich an! 

 

Gemeinsam finden wir 

einen Weg. 


